
Ecole de natation enfant
Bébés nageurs et jardin aquatique

Aquabike - location
Aquabike - séance dirigée
Aquagym douce ou tonique

Ecole de natation adulte
Natation prénatale

Ouverture au public

Bassin natation réservé aux adultes

9h
15 30 45

10h
15 30 45

11h
15 30 45

12h
15 30 45

13h
15 30 45

14h
15 30 45

15h
15 30 45

16h
15 30 45

17h
15 30 45

18h
15 30 45

19h
15 30 45

20h
15 30 45

21h
15 30 45

22h

Lundi

Mardi

Mercredi

Jeudi

Vendredi

Samedi

Dimanche

Activités et ouverture au public en période scolaire

perfectionnement

perfectionnement

Grande profondeur



* bassin de natation réservé aux adultes

période 
scolaire

petites
vacances

vacances 
d’été

lundi 12h - 14h 14h - 21h 11h - 21h

mardi 16h30 - 21h 14h - 21h 11h - 21h

mercredi 16h30 - 19h 14h - 21h 11h - 21h

jeudi 16h30 - 21h 14h - 21h 11h - 21h

vendredi 12h - 14h
16h30 - 22h 14h - 22h 11h - 22h

samedi 10h - 11h30*
15h - 18h 14h - 18h 12h - 19h

dimanche 9h - 13h 9h - 13h 9h - 13h
15h - 19h

Suivez l’actu d’Aquadel sur www.aquadel.fr

Aquadel Cerizay
Avenue de la gare - 79140 CERIZAY

Tél : 05 49 74 49 06
Courriel : accueil@aquadel.fr

les horaires
aquadel cerizay

espace aquatique

les horaires
les activités


